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સૂચના  
 શ્રી હરજીવન આશ્રમ કડોલીની આ માથસક ગૃહ-ઈ-પથત્રકામાં પ્રકાથર્ત લેખ/આલેખ, કથવતા અને અન્ય સાથહત્ય સબંથંધત 

લેખકોના પોતાના મૌથલક થવચારો છે જ ેસંપાદક મંડળને બંધનકતાશ નિી.  ગુજરાત થિયોસોથિકલ િેડરરે્ન અતંગશતની તમામ 

લૉજના સભ્યો તેમની મૌથલક જ્ઞાનવધશક રચનાઓ, સંકલન થવગેર ેપ્રકાર્ન હેતુ સોફ્ટ કોપીમાં ઈમેલ દ્વારા મોકલી ર્કે છે. 
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સાંપાદકીય : 

 
થપ્રય સુજ્ઞ પાઠકો, 

 

નમસ્કાર !  

હરજીવન આશ્રમ થિયોસોથિકલ સોસાયટી, 

કડોલી દ્વારા પ્રકાથર્ત ઈ પથત્રકા ‘ હરજીવન 

પ્રકાર્નો માચશ – 2024નો અંક આપની સમક્ષ 

રજૂ કરતાં અમને અથત પ્રસન્નતા અનુભવ િઈ 

રહી છે.  

હરજીવન આશ્રમ થિયોસોથિકલ સોસાયટીની 

થનયથમત પ્રવૃથિઓની સાિે થવરે્ષ પ્રકલ્પ તરીકે 

સંસ્િાના પાયાના સભ્ય -કાયશકર શ્રી ચુનીભાઈ 

ભોળીભાઈ પટેલની પુથનત સ્મૃથતમાં થવરે્ષ 

વ્યાખ્યાનમાળા યોજવાનો અન ે ગુજરાત 

િેડરરે્નના અગ્રગણ્ય કાયશકરશ્રીઓ-વકતાઓન ે

પ્રથતમાસ આમંથત્રત કરી એક વષશ માટે થનયથમત 

કાયશક્રમ યોજવાનો અમો સંથનષ્ઠ પ્રયાસ કરી રહ્યા 

છીએ. આર્ા છે, આગામી એથપ્રલ- 2024િી આ 

કાયશક્રમને આરંભ કરવામા ંઆવી ર્કે છે.  

હરજીવન આશ્રમ દ્વારા આગામી એથપ્રલ માસ 

દરમ્યાન ગ્રામીણ બેંક ઓિ બરોડા, 

થહંમતનગરની સહાયતાિી મથહલાઓ માટે 

ગૃહુદ્યોગની તાથલમ આપવા હેત ુ પ્રકલ્પ તૈયાર 

કરવાની થવરે્ષ કાયશવાહીઓ હાિ ધરવામા ં

આવી રહી છે.  

થિયોસોિીને તત્ત્વગ્રાહી સ્વરૂપે ગ્રહણ કરી 

વ્યાવહાથરક જીવનમાં ઉદારતાપૂવશક પ્રચલન 

કરવા સંસ્િાના કાયશકરો પ્રવૃિ છે. આજ ેજ્યાર ે

સંદેર્વ્યવહારના અદ્યતન સંસાધનો પ્રચુર 

માત્રામા ં ઉપલબ્ધ િઈ ચૂક્યા છે, ત્યાર ે

થિયોસોથિકલ સંસ્િાઓ પણ સંદેર્ાવ્યવહાર 

અને સંપ્રેષણ તરિ થવરે્ષ ધ્યાન આપી રહી છે. 

કોમ્પુટર દ્વારા ઈ-પથત્રકાઓ, જુમ થમટીગં્સ, વેબ 

સાઈટ, પાવર પ્વાઈંટ  પ્રજેન્ટેર્નની મહિા પણ 

વધી રહી છે. સૂચના અને પ્રૌદ્યોથગક ક્ષેત્રની આ 

મહાન ક્રાથન્તએ થવપુલ સાથહત્ય ઉપલબ્ધ કરાવ્યંુ 

છે. 

અમેથરકામાં વસવાટ કરી રહેલી કોઈ વ્યથિ 

દ્વારકાધીર્ કે સોમનાિ અિવા કોઈપણ તીિશ 

સ્િાનના ંદર્શન - આરતી લાભ સહજ રીત ેકરી 

રહ્યો છે. આ યુગની આ અસાધારણ ઉપલથબ્ધ 

છે. 

સંસ્િાગત હોય કે વ્યથિગત, પણ થવકાસની 

પ્રથક્રયા પરસ્પર સહયોગી બન્યા થવના સંભવ 

નિી. કબીરજી સારતત્ત્વને ગ્રહણ કરવા કહેતા 

રહ્યા છે. એમના માટે સુપડાની મહિા વધુ છે, 

કારણ તે પોકળ-ખોખલી વસ્તુઓન ે દૂર કરી 

નક્કર વસ્તુને પાસ ે રાખ ે છે. તેમના ર્બ્દોમાં,        

‘ િોિા દેયી ઉડાય ! ’.  

થિયોસોિીના અભ્યાસુએ સારસવૃથિન ે

પોષવાની છે. નકામી વસ્તુઓનો સંગ્રહ દુગંધ 
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િેલાવી ર્કે છે. ખૂબ વાાંચન કરવુાં, મનન કરવુાં  

અને દૈત્રનક જીવનમાાં િેના સારિત્ત્વને 

અવકાશવુાં શ્રેયકર બની શકે છે.  

થવશ્વબંધુત્વનો આપણો થસદ્ાંત વાસ્તથવક રીત ે

ચથરતાિશ કરવા માટે દરકેની સાિે સમવેદી બની 

રહેવું એ પૂવશર્તશ સમાન કહી ર્કાય. પદ-પ્રથતષ્ઠા 

અથજશત કરી માનવીય વ્યવહારનું અવમૂલ્યન 

કરાય તો આપણે સાચા અિશમા ં થિયોસોિીન ે 

પચાવી ર્ક્યા નિી તેમ થનથવશવાદપણે કહી 

ર્કાય.  

આપણા સૌમા ં ‘હરજીવનનો પ્રકાર્’ અવતથરત 

િતો રહ્યો છે, અને તેને “હરજીવન પ્રકાર્” દ્વારા 

જન..જન સુધી પહોંચાડવાની આપણી મંર્ા છે. 

હરજીવન આશ્રમની સુવાસ સવશત્ર િેલાય ત ેદરકે 

સભ્યની પ્રાિથમકતા હોવી જોઈએ. 

આજ ે“ હરજીવન પ્રકાર્” નો ઓગસ્ટ   – 2023 

અંક લોકાથપશત િઈ રહ્યો છે ત્યાર ે તેની સાિ ે

જોડાયેલા તમામ સાધુવાદને પાત્ર છે.  

થિયોસોિીનું સ્વરૂપ બહુઆયામી છે, તે કિા 

સાથહત્યમાં, કથવતા સાથહત્યમા ં કે આધ્યાથિક 

ગં્રિોમા ંકથવ-સજશક અિવા લેખક દ્વારા  હૃદયસ્િ 

િયેલ છે. એક સંર્ોધકની રીતે આપણે તેનો 

અભ્યાસ અને આથવષ્કાર કરતા રહેવાનું છે. 

ગુરુદેવોની થદવ્ય ગથતિી આજ સુધીની તમામ 

ઘટનાઓમા ંથિયોસોિી ર્ોધવાની છે અન ેધમશ, 

જાથત કે રંગના ભેદભાવ થવના ઈશ્વર થનથમશત 

માનવ અને પ્રકૃથત પ્રત્યે ઉદ્દાિ પ્રેમ દાખવી 

થવશ્વબંધુત્વ પ્રથતથષ્ઠત કરવા તત્પર બની રહેવાનુ ં

છે. 

આર્ા છે કે, આ અંકમાં આવરી લેવાયેલ 

સાથહત્યમાં આપ સૌને થિયોસોિીનો નાદ અચૂક 

સંભળાર્ે. 

વંદન .... આભાર ! 

દીપક પંડ્યા  

 

“Just as the sun in the heaven is unchanged, 

but is mirrored as a thousand suns in ponds, 

lakes, rivers, and oceans, so do you know the 

Sun of the Spirit within you from the broken 

reflections that you find in the lower self.” 

― Annie Besant, Initiation: The Perfecting 

of Man 

 

“When you call yourself an Indian or a Muslim 

or a Christian or a European, or anything else, 

you are being violent. Do you see why it is 

violent? Because you are separating yourself 

from the rest of mankind. When you separate 

yourself by belief, by nationality, by tradition, 

it breeds violence. So a man who is seeking to 

understand violence does not belong to any 

country, to any religion, to any political party 

or partial system; he is concerned with the total 

understanding of mankind.” 

- Jiddu Krishnamurti 

https://www.goodreads.com/work/quotes/40531723
https://www.goodreads.com/work/quotes/40531723
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અધ્યક્ષીય, 

થપ્રય આિીયજનો, 

શ્રી હરજીવન આશ્રમ, કડોલીની 

થિયોસોથિકલ ગથતથવથધઓને બહુઆયામી 

બનાવવા ઉત્સાહ અને લગન સાિ ેકાયશ કરી રહેલા 

આપ સૌ વંદનીય અને પ્રાતઃસ્મરણીય છો. 

થિયોસોથિકલ ઓડર ઑિ સથવશસ માટે અલગ 

પ્રભાગની વ્યવસ્િા આવકાયશ માની રહ્યો છંુ અને તે 

સાિે જ વ્યાવહાથરક જીવનમાં થિયોસોિીના 

પ્રચલનની ઉમદા તકો પણ સોપંડી ર્કર્ે. હરજીવન 

આશ્રમ હવેિી જનસેવાનંુ સર્િ મધ્યમ બનર્ે. 

કડોલીની મથહલાઓને આથિશક રીતે આિથનભશર 

બનાવવાની થદર્ામાં ગજુરાત િેડરરે્નમાં આ એક 

અનુપમ પ્રયાસ બની રહેર્ે.  

‘હરજીવન પ્રકાર્’ પથત્રકાનો પ્રકાર્ વ્યાપક 

સ્તર પર િેલાઈ ચૂક્યો છે. સમસ્ત ગજુરાત ઉપરાંત 

લખનૌ, મુંબઈ, વારણસી, ચૈનઈ, થદલ્હી થવગેર ેસ્િાનો 

પર વસતા આપણા બંધઓુ અને ભથગનીઓનો 

રચનાિક પ્રથતસાદ મળી રહ્યો છે તે થવર્ેષ આનંદની 

વાત છે. બીજંુ, પથત્રકામાં પ્રકાર્ન માટે થવથવધ 

સ્તરીય અને થવથવધ થવષયો પર સાથહત્ય સામગ્રી પણ 

મળતી રહી છે તે પે્રરક વાત છે. 

શ્રી હરજીવન આશ્રમ થિ.સો. કડોલી દ્વારા 

સંકથલ્પત ઈ-પથત્રકા “હરજીવન પ્રકાર્”નો અંક 

સમયસર નવારંગરૂપ સાિ ે પ્રકાથર્ત િાય તે 

આપણા સૌ માટે અત્યંત હષશની વાત છે. 

પથત્રકામાં સમાવેર્ કરાયેલ સાથહત્ય 

થિયોસોિીના આંતથરક સ્વરૂપને પ્રગટ કરનાર છે. 

એક કાળે આપણા મહાપુરુષોએ આપણને થવપુલ 

સાથહત્ય આપ્યુ ં છે આજ ેપણ તે આપણુ ંમાગશદર્શન 

કરી રહંુ્ય છે. અહી ં ‘હરજીવન પ્રકાર્’ના માધ્યમિી 

પીરસાઈ રહેલ કથવતા કે કિાસૃથિમાં થિયોસોિીનો 

વ્યાવહાથરક પક્ષ પ્રગટ િઈ રહ્યો છે. તેનો રણકાર 

સાંભળી ર્કાય તેમ છે.  આ બધી જ રચનાઓમાં  

સજશકના ઉરના સુર છે. તેમાં ચથરત્ર-થનમાશણની 

સંભાવનાઓ રહેલી છે. 

આખર ેથિયોસોિી ર્ુ ંછે ? કોઈ એક સજશક, 

થવચારકના રજૂ િયેલ થવચારને થિયોસોિી અંતગશત 

અમાવેર્ કરી ર્કાય છે.  સજશક્ના મૌથલક થવચારો  

તેની વ્યથિગત સોચ છે. તેમાં થિયોસોિીનો 

તત્ત્વબોધ સંભવ છે.   

થિયોસોિી તો અનંત આકાર્ગંગા સમાન 

છે. અનેક મહાપુરુષોની વાણી, વ્યવહાર અને 

આચરણને બળે લોકકલ્યાણ માટે થનષ્પન્ન િયેલો 

પ્રવાહ અથવરત વહી રહ્યા છે. તે અથતસૂક્ષ્મ અને 

અનુભૂથતજન્ય છે. 
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‘હરજીવન પથત્રકા’નંુ સાથહત્ય આપણી 

સુસુપ્ત િયેલી અનુભૂથતને જગાડનારંુ છે. 

તેમાં આથદકથવ નરથસંહ મહેતાિી આજ 

સુધીના, કેટલાક નવોથદત સજશકોનાં સ્પંદનો સમાથહત 

કરવાની પૂણશ સંભાવનાઓ રહેલી છે. 

સાથહત્યનંુ સમકાલીન હોવંુ તેને સરસ, સુંદર 

અને લોકભોગ્ય બનાવી ર્કે છે કારણ તે વતશમાન 

સાિે હસ્તધૂનન કરતું રહે છે. 

થિયોસોિી આપણી વૈજ્ઞાથનક દ્રથિ અિવા 

થવજ્ઞાનધથમશતાને આવકાર ે છે. એટલ ે તે બંથધયાર 

નિી. દરકેને મહાપુરુષોના વચનો પર મૌથલક રીતે 

થચંતન કરવાનો અબાથધત અથધકાર સ્વતઃ સાંપડેલો 

છે. થચંતનની પ્રથક્રયા તુલનાિક બની રહે તે પણ 

અપેથક્ષત છે. તેના થવના થિયોસોિીને સમજવી કે 

વ્યવહારમાં તેનંુ પ્રવતશન સંભવ બની ર્કે નહી.ં 

મહાન તત્ત્વથચંતનની વાણીની તુલનામાં 

એક સીધા સાદા ભજથનકના હૃદયિી પ્રગટેલા નાદનંુ 

જરા પણ ઓછંુ મલૂ્ય આંકી ર્કાય નહી.ં તે પણ 

થિયોસોિીનંુ સ્વરૂપ જ છે. 

હરજીવન આશ્રમની પાયાની થવચારધારામાં 

દરકે માટે સમાન ભાવ, આદર અને ચેતનવંતુ 

થવશ્વબંધુત્વ મહાપુરુષોના આથર્ષિી ધબકતું રહંુ્ય છે 

અને રહેર્ે તેવી શ્રદ્ા ધરાવંુ છંુ.  

કડોલી એક નાનકડંુ ગામડંુ છે પણ દૈવતવાળંુ 

છે. આપ સૌના કડોલીનાં સંસ્મરણો હૃદયસ્િ બની 

રહ્યાં હર્ે. અમારા સથન્નષ્ઠ પ્રયાસો અને આપ સવે 

પ્રત્યેના અનન્ય અનુરાગ થદનપ્રથતથદન પ્રગાઢ બનતો 

રહી સૌની સંગતે વૈથવધ્યપૂણશ થિયોસોિી કમશ કરાવર્ ે

એવી કામના કરી રહ્યો છંુ.  

સાધુવાદ !  

આપનો, 

કાાંત્રિભાઈ કે. પટેલ, પ્રમુખ 

 

 

ચેિનવાંિા સ્પાંદનો ....  

થચન્તન ની ક્ષણે"કમશનો થસદ્ાંત " સમજતાં પહેલાં શ્રી 

હીરાભાઈ ઠક્કર એ ઉપરાિ થવષય ઉપર લગભગ ૩૫ 

પ્રવચનો આપેલ છે. તેનો સાર તદદનસરળ ભાષામાં 

પ્રસ્તૃત કરલે છે. જ ેદરકે ભાઈ બહેનોએ વાંચી સમજી 

પોતાના જીવન માં ઉતારવા જવુે મને લાગતાં પ્રસ્તૃત 

કરી રહ્યો છંુ (૧) ગહના કમશણો ગથત: કમશ નીગથત 

અટપથટ છે.કારણ કે જીવન અટપટંુ છે એક માણસ 

દુઃખી કેમ ?અને બીજો સુખી કેમ ?વધાર ેઆશ્ચયશ તો 

એ દેખાય છે કે હરામખોરો /લુચ્ચાઓ લાંચલેનારાઓ 

સુખી દેખાય છે તેમની પાસે બંગલા / મોટરો /પંખા 

/રથેડયો / અને લાખો રૂથપયા છે .અને જ્યાર ે ન્યાય 

નીથત અને ધમશિી પથવત્ર જીવન જીવનારા લોકો દુઃખી 

દેખાય છે . તેનંુ ર્ું કારણ ? આવંુ જ જ્યાર ેજગતમાં 

પ્રત્યક્ષ દેખાય છેત્યાર ેઆપણી ઈશ્વરમાંિી શ્રદ્ા ડગી 

જાય છે સૃથિના સંચાલનમાં કાયદો કે કાનૂન હર્ે કે 

નહી ં કે બધું અંધરે ચાલે છે આવો પ્રશ્ન િાય છે આવંુ 

જોઈને આપણને કેટલીક વખતે એમ લાગે છે કે ખુદા 

કે ઘર અંધેર હૈ પરંતુ ખરખેર હકીકત એ છે કે ખુદાકે 

ત્રવત્રવધા 
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ઘર દેર ભી નહી ંહૈ ઔર અંધેર ભી નથહ હૈ આ વાત ને 

યિાિશ રીતે સમજવા માટે કમશ નાકાયદા નો અભ્યાસ 

કરવાની જરૂર છે . ( વધુ આવતા અંકે) 

- શાંકરભાઈ પટેલ. 

 

ચારણી સાત્રહત્ય અને 

લોકસાત્રહત્ય 

- ડૉ અાંબાદાન રોહત્રડયા, રાજકોટ  

 

|| ૧ || 

ચારણી સાથહત્ય : 

મુદ્રા અન ેમહિા 

ભારતીય સાથહત્ય અન ે સંસ્કૃથતનો ઊંડાણિી 

અભ્યાસ કરીએ તો તેમાં થવથવધતામા ંએકતાનો 

અહેસાસ િાય છે. સાંસ્કૃથતક ધરોહર એન ે

એકસૂત્રતામા ં બાંધે છે અન ે સમગ્ર ભારતવષશનુ ં

યિાિશ પ્રથતથબંબ આ ભારતીય સાથહત્યમાિંી 

પ્રગટે છે. ભારતીય સાથહત્યમાં વથૈદક સાથહત્ય, 

બૌદ્ સાથહત્ય, જનૈ સાથહત્ય અને લોકસાથહત્ય 

એ ચાર મુખ્ય ધારાઓ દથિગોચર િાય છે. 

આમાંિી વૈથદક સાથહત્ય અન ે લોકસાથહત્યનો 

સુભગ સમન્વય ચારણી સાથહત્યમા ંિયો છે. ખરા 

અિશમાં આ ઉભય ધારાઓ વચ્ચે રહેલી ભેદની 

ભીતં્યોને ભાંગીને તેને જોડનાર સતેુબંધનું કાયશ 

કયંુ છે ચારણી સાથહત્યએ. આ ચારણી સાથહત્ય 

મુખ્યત્વે ગજુરાત અને રાજસ્િાનમાં થવકસ્યંુ-

થવસ્તયંુ હતુ.ં અલબિ, ઉભય રાજ્યોની 

આસપાસના પ્રદેર્ોમા ં પણ તેનો પ્રવેર્-પ્રસાર 

અવશ્ય િયો હતો. વળી, ચારણી સાથહત્ય 

મુખ્યત્વે મધ્યકાળે િૂલ્યંુ-િાલ્યંુ હતું, એ સમયે 

જાણે એનો સુવણશકાળ હતો. આિી આજની નહી ં

પણ મધ્યકાળની રાજકીય સરહદો-સીમાઓન ે

આપણે ધ્યાનમા ં રાખીન ે વાત કરવી જોઇએ. 

આિી એમ કહી ર્કાય કે મધ્યકાળે પથશ્રમ 

ભારતીય સાથહત્યમાં એક મહત્ત્વની અન ેસ્વાયિ 

ધારા તરીકે ચારણી સાથહત્ય ઊપસી આવ્યંુ હતું. 

તેની કેટ્લીક આગવી મુદ્રા અન ે મહિા થવરે્ 

અહી ંવાત કરવાનો ઉપક્રમ છે. 

ગજુરાત અન ેરાજસ્િાનમા ંઆ ધારા માટે ચારણી 

સાથહત્ય, ચારણ સાથહત્ય અન ે થડંગળ સાથહત્ય 

સંજ્ઞા પ્રયોજાય છે, પરન્તુ આ સાથહત્ય ખરા 

અિશમા ં કોઈ જ્ઞાથતથવરે્ષનુ ં નહી ં પણ 

ર્ૈલીથવરે્ષનું સાથહત્ય છે. એમાં ચારણો ઉપરાંત 

ચારણી ર્ૈલી અપનાવનારા ચારણેતર થવદ્વાનોનુ ં

પણ યોગદાન છે. અલબિ, આ ધારામા ં

ચારણકથવઓની સંખ્યા થવપુલ માત્રામા ં છે, 

એટલંુ જ નહી ંએમા ંચારણ પરંપરાનું ઉજ્જવળ 

અનુસંધાન િયંુ છે, આિી એન ે‘ચારણી સાથહત્ય’ 

સંજ્ઞા મળી છે. આિી આ ધારાના સાથહત્યને 

સમજવા માટે પ્રારંભે ચારણો અન ેચારણત્વનો 

પથરચય મેળવવો અત્યંત જરૂરી છે. 
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ભારિીય ઋત્રષપરાંપરાનુાં અનુસાંધાન : 

સત્ય, ર્થિ અને સરસ્વતીની એકથનષ્ઠ 

ઉપાસના કરનાર ચારણો ભારતીય 

ઋથષપરંપરાનું ઊજળું અનુસંધાન છે. પ્રારંભે 

થહમાલય, કૈલાસ અન ે ગંધમાદન પયંત પર 

વસનારા ચારણો અરણ્યવાસી છે. થવથવધ 

પુરાણો, રામાયણ, મહાભારત અને જનૈગં્રિોમા ં

ચારણોનાં ઉલ્લેખો મળે છે. કુરુક્ષેત્રનું યુદ્ 

આરંભાયંુ એ પૂવે શ્રી કૃષ્ણ અજુશનને કહે છે કે, ‘તુ ં

થવજય માટે ર્થિ ઉપાસના કર. ચારણો પણ એ 

દેવીની ઉપાસના કર ે છે.’ ચારણોની ‘ર્થિ 

ઉપાસના’ની પરંપરાનો અહી ંસ્પિ ઉલ્લેખ મળે 

છે. તો દર્રિનંદન ભગવાન રામના 

રાજ્યાથભષેક સમયે ચાર ેવેદ ચારણોનું રૂપ ધરીન ે

આવ્યા અન ે રઘુકુળભૂષણ રામચંદ્રજીના 

ગુણાનુવાદ કયાં તેવો ઉલ્લેખ મળે છે. 

‘શ્રીમદ્ભાગવત’માં ચારણોને દેવસગશમા ં

સમાથવિ કયાં છે. ચારણની થવથર્િ અન ે

થવલક્ષણ ઓળખ આપતા કોઈ થવદ્વાને કહ્યું છે 

કે, ‘ચાથન્ત વીથતશમ્ કૃથત વારળ ।’ જ ેસ્વયં ધમશના 

પિ પર આરૂઢ િઈને અન્યોને પણ ધમોત્િાન 

માટે પ્રવૃિ કર ે ત ે થસદ્ ચારણ. ‘ચારણ’મા ં

કાવ્યપ્રથતભા અન ે થસથદ્ સમ્પન્નતાનો ભાવ 

થનથહત હોવાનું થવદ્વાનો માને છે. ‘પદ્મપુરાણ’મા ં

ઉલ્લેખ મળે છે કે પૃિ ુરાજાએ કરલેા મહાયજ્ઞમા ં

દેવો સાિે ચારણો ભૂલોકમાં આવ્યા અન ેતેમને 

તેલંગ પ્રદેર્ દાનમાં આપ્યો. ‘પ્રબંધ 

થચંતામથણ’માં ઉલ્લેખ છે કે શ્વેતામ્બર સંપ્રદાયમા ં

દીથક્ષત આચાયશ વજ્રસેનનો જન્મ ચારણકુળમા ં

િયો હતો. જનૈધમશમાં ‘ચારણો’ માટે 

‘થવદ્યાચારણ’ અને જંઘાચારણ’ નામની 

ઉપલથબ્ધઓ અન ે તેની આગવી લાક્ષથણક 

થવથર્િતાઓ થવરે્ પણ માથહતી મળે છે. 

થર્વમથહમ્નસ્તોત્રના રચથયતા પુષ્પદંત પણ 

ચારણમુથન હોવાની માન્યતા છે. જનૈ સાથહત્ય 

ક્ષેત્રે પણ ચારણકથવઓએ મહત્ત્વનું યોગદાન 

આપ્યંુ હોવાનો સ્પિ મત થપ્ર. નરોિમ પલાણ 

વ્યિ કર ે છે. તેમની આ વાતન ે ડૉ. બળવંત 

જાની અને સમિશ સંર્ોધક રતુદાન રોહથડયાનુ ં

પણ સમિશન છે. ભારતીય જીવનમૂલ્યોનું જતન 

કરનારંુ-સંસ્કૃથતમૂલક સાથહત્ય : 

સાથહત્ય ક્ષેત્ર ેમુખ્યત્વે ‘કલા ખાતર કલા’ અન ે

‘જીવન ખાતર કલા’ એવા બે થવભાગ જોવા મળે 

છે. બન્ન ે ધારાની પોતપોતાની થવથર્િતા અન ે

મયાશદાઓ છે, એટલંુ જ નહી ંઉભય ધારા થવરે્ 

થવથભન્ન મતમતાંતરો જોવા મળે છે અન ે તેન ે

અનુસરનારા સમિશ સજશકો તમેજ મીમાંસકોની 

દીઘશ પરંપરા જોવા મળે છે, એ અંગ ેથવરે્ષ વાદ-

પ્રથતવાદ કરવાન ેબદલે અહી ંએટલંુ જ નોંધવુ ં

ઉપયુિ છે કે, ચારણોએ ભારતીય સાથહત્ય અન ે

સંસ્કૃથતની પરંપરાન ેઆિસાત ્ કરી તેન ેલોકો 

સુધી પહોંચાડવાનો સથંનષ્ઠ પ્રયાસ કયો છે. 

કથવશ્રી કાગ ે‘એ ચારણનું કમશ હતું’ કાવ્યમાં  
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ચારણી સાથહત્ય : મુદ્રા અન ેમહિા 

કહ્યું છે કે : 

‘ઈશ્વરિી ડરતા, પરદુ:ખ હરતા, માતૃભૂથમ માટે 

મરતા; સાચુ ં કરતા,ં મુખ ઉચ્ચરતાં, મન 

મથહપથતિી જરા ને ડરતા; ત્રંબાળ ગગડતાં, 

સન્મુખ મરતા, મન એનુ ં કાયર ન હતું; સત ્

ઉચ્ચરવાનું, તપ કરવાનુ,ં એ ચારણનું કમશ હતું; જી 

એ ચારણનું કમશ હતું જ. 

૩ 

પદ્મશ્રી દુલા કાગે આ કાવ્યમાં ચારણોની 

જીવનરૈ્લી અને તેમના ગુણગ્રાહી 

વ્યથિથવરે્ષોનો સપુેર ે પથરચય આપ્યો છે. 

દીઘશકાળિી સાથહત્યના માધ્યમિી ભારતીય 

જીવનમૂલ્યોની પાવનધારાન ે રાજદરબાર ે અન ે

લોકદરબાર ેપહોંચાડનારા ચારણોને સમાજ ેપૂરા 

આદર સાિે દેવીપુત્ર-સરસ્વતીપતુ્ર તરીકે 

સ્વીકાયાં છે. તો ચારણે પોતાની જીવનરૈ્લી દ્વારા 

પ્રાણાંતે પણ એ થબરુદનું ગૌરવ જાળવ્યંુ છે. 

વ્યથિ નહી ંસમથિના કલ્યાણની ભાવના : 

આજ ેપાશ્ચાત્ય સંસ્કૃથતના આક્રમણે આપણે ત્યા ં

પણ ભૌથતકવાદ અન ેભોગવાદનો વ્યાપ વધ્યો 

છે, વ્યથિ ‘સવશન’ે બદલે ‘સ્વ’નો થવચાર કર ેછે, 

તેન ે સમુદાય માટે બથલદાન આપવાનો કે 

લોકકલ્યાણાિે ત્યાગ કરવાનો થવચાર આવતો 

નિી. આમાં ‘મારંુ ર્ુ ં?’ અન્યિા ‘માર ેર્ુ ં?’ એવી 

થવચારધારા િેલાવા લાગી છે, ત્યાર ે ચારણી 

સાથહત્યમાં વ્યિ િયેલી વાતોને સમજવી અન ે

સમજાવવી મુશ્કેલ છે, કેમકે, અહી ંવ્યથિ નહી ં

સમથિના કલ્યાણની વાતનો મથહમા ગવાયો છે. 

પ્રજાને ત્રાસ આપનારા આતતાયીઓ સામ ેલડીન ે

બથલદાન આપનારા નવલોથહયાને પ્રેરવાનું કામ 

ચારણકથવઓએ કયંુ છે. તમેણે વીરોને ‘સ્વ’ માટે 

નહી ં પણ ‘સવશ’ માટે જીવવાનો અને પરકાજ ે

મરવાનો મથહમા સમજાવ્યો છે, એટલંુ જ નહી ં

એન ેઅમરત્વ અપાવ્યંુ છે. આિી તો એક દુહામા ં

કહેવાયંુ છે કે : 

‘અમર હુઆ રી ઓખદી, ર્ોધી જુઓ સંસાર; 

બાપો કે બીજી નહી,ં કા ંકથવ અન ેકા ંથકરતાર.’પ 

---- ક્રમર્: ( હવે પછીના અંકોમાં થનયથમત રીતે 

આપવામાં આવર્ે.) 

 

છોડીને ખાબોત્રચયુાં જાિો 

નથી, 

છોડીને ખાબોથચયંુ જાતો નિી, 

હંસ છે તું, કેમ ર્રમાતો નિી ? 

 

એવુ ંક્યાં છે, જીવ વીધંાતો નિી, 

એમ કાંઈ શ્લોક સજાશતો નિી. 
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મોર છંુ, ટહુકીર્ મારી રીતિી, 

કોઈનીયે જમે હંુ ગાતો નિી. 

 

જીતવાની ઝંખના છોડી દીધી, 

એટલે એ ર્ખ્સ જીતાતો નિી. 

 

કોઈ નીચે સાિે બેસી જાય છે, 

આ સમય સ્હેજયે ર્રમાતો નિી ! 

 

એમાં થધક્કાર ેછે આખુંયે ગથણત ? 

દાખલો તો એક સમજાતો નિી  ! 

 

છોડનું દુભાશગ્ય, બીજંુ ર્ુ ંકહંુ, 

વડ કદી જો એન ેખીજાતો નિી. 

 

થજન્દગીનો કેટલો છે ત્યાં અભાવ, 

ને બધાં ખુર્ છે કે કરમાતો નિી. 

                                - - - રાકેશ હાાંસત્રલયા 

મૃત્યુ : મધરાિ ે

                    એક ડોર્ી 

               રાતે અઢીક વાગ ે

          હાિમાં ઝાંખુ િાનસ લઈ 

          િળીમાંિી િાય છે પસાર. 

એનાં જંીિરવીિંર (ઊડતાં) વાળ સમારવા 

                    એ જ ેઘર સામે 

                       મૂકે િાનસ 

                           સવાર ે

     ત ેઘરમાંિી ઓછંુ િાય એક 'માણસ'. 

 

                     સાંભળયંુ છે : 

              એન ેઝાંપો ઠેકતી જોતા ં

       ગામ આખાનાં કૂતરાં રડી ઊઠે છે... 

 

                    હંુ જાગી ગયો છંુ... 

 

             મારા પલંગ તળેિી ઊભરાતો 

                           અંધકાર 

કદાચ એક ઝાંખા ઝાંખા િાનસમાં પલટાઈ રહ્યો 

છે... 

                        હંુ ચાદર ખેંચુ ંછંુ 

                 િળીનો વાંસો પોલો જણાય... 



 
હરજીવન પત્રિકા  

11 
 

                           સૂસવાતો લાગે... 

         પાંપણના એક વાળ પર ધ્રજુતો ઊભો છંુ 

                      ઘૂઘવ ેછે િેથનલ દથરયો 

                         પાંપણો પાછળ 

                            તર ેછે દૂ...ર 

                     એક ઝાંખું ઝાંખું િાનસ... 

   -  અત્રજિ ઠાકોર, (અલુક્ ૧૯૮૧) 

  

શાાંિ ત્રદમાગથી ત્રવપરીિ.....  

 ર્ાંત થદમાગિી થવપરીત પથરથસ્િથતનો તમ ે

સામનો કરી ર્કો છો ખરા ? મુશ્કેલી, હતાર્ા, 

પ્રેસર કે થનષ્િળતાને તમે કેવી રીતે સ્વીકારો છો ? 

આને માટે ભારતીય ટીમના જમોડી ઑિ-બ્રેક 

ગોલંદાજ રથવચંદ્રન અથશ્વનની યાદ આપવી પડે. 

ભારતીય ટેસ્ટ થક્રકેટમાં સૌિી ઓછા દાવમા ં

સૌિી વધુ થવકેટ લેનારો એ ગોલંદાજ છે. પચાસ, 

સો, દોઢસો, બસો, અઢીસો, ત્રણસો, સાડા 

ત્રણસો, ચારસો, સાડા ચારસો અને પાંચસો થવકેટ 

ભારતમાં આટલાં ઓછાં દાવમાં કોઈ ગોલંદાજ ે

લીધી નિી. 

      પણ મજા એ છે કે એની ગોલંદાજીમાં કોઈ 

'રહસ્ય' નિી અને વીથડયોના જમાનામા ં

સ્પીનરોની ગોલંદાજીનું રહસ્ય થવરોધીઓ તરત 

કળી જાય છે. આમ છતાં ભારતીય ટીમમા ં

'પ્રોિેસર' અન ે'અૅ ડવોકેટ' તરીકે ઓળખાતા છ 

િૂટ અને બે ઈંચ ઊંચો અથશ્વન કહે છે કે એની 

સિળતાનું કારણ થવરોધી ટીમના દબાણ વચ્ચે 

કેવી રીતે એના ં પર અંકુર્ રાખવો અન ે કપરા 

સમયમાં તમે કેટલંુ સાહસ દાખવો છો, તેના પર 

છે. એ ક્યારયે બેબાકળો, ભયભીત કે લમણે હાિ 

દઈને ખેલતો નિી. ર્ાંત અન ે સહજ રહેવુ ં એ 

એની પ્રકૃથત છે અન ે જીવનમા ં પ્રત્યેક 

પથરથસ્િથતમાં ર્ાંત થદમાગ રાખનાર િાવી જતા ં

હોય છે. એ અનુકૂળ કે પ્રથતકૂળ સમયમાં પોતાની 

સ્વસ્િતા કદી ગુમાવતાં નિી. 

      દથરયામાં પવનનુ ંતોિાન આવે, ત્યાર ેવહાણ 

ડોલતું હોય છે, પરંતુ ઘથડયાળ એની સ્વસ્િ 

ગથતએ ચાલતી હોય છે. એની માિક સઘળા ં

સજંોગોમાં સ્વસ્િ રહેનાર વ્યથિ જીત મેળવતી 

હોય છે. 

- ભટ્ટ ત્રવનોદભાઈ, રાજકોટ  

હળી શકાયની સીમા સુધી 

હળી િો શકુાં….. 

 

હળી ર્કાયની સીમા સુધી હળી તો ર્કંુ, 

ટળી ર્કાયની સીમા સુધી ટળી તો ર્કંુ. 
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પછી તો જીવવાનંુ સાવ સુક્કા ભઠ િઈને, 

ગળી ર્કાયની સીમા સુધી ગળી તો ર્કંુ. 

 

કોઈનાં ભીનાં નયનમાં છલકતી ઈચ્છાઓ, 

કળી ર્કાયની સીમા સુધી કળી તો ર્કંુ. 

નિી હંુ સ્વપ્ન છતાં િાય છે સતત મનમાં, 

િળી ર્કાયની સીમા સુધી િળી તો ર્કંુ. 

 

જુદાઈની નદીમાં ગકશ  િાઉં એ પહેલાં, 

મળી ર્કાયની સીમા સુધી મળી તો ર્કંુ. 

 

પડાવ આખરી ભલેને હોય હેમાળો, 

બળી ર્કાયની સીમા સુધી બળી તો ર્કંુ. 

 

કદી તો દપશણો સામે મનેય હંુ 'સાથહલ', 

છળી ર્કાયની સીમા સુધી છળી તો ર્કંુ. 

                                 - - - સાત્રહલ 

 

સુખ-દુુઃખો આપણાાં... 

સુખ-દુઃખો આપણાં હોય તે ર્ોચવાં ! 

 આપણાં સુખ-દુઃખો ધૂળ-માટી. 

આભમાં દેખ, નક્ષત્રનાં નતશનો, 

જો, મહાકાળનાં ભવ્ય પથરવતશનો, 

ને પછી આંકડો હરખનો, દદશનો 

આપણો માંડ, પળમાં પડી ભાંગતી 

હાિમાં પકડીને પેન-પાટી. 

 

   આંખિી તંુ અરીસો ન અળગો કર,ે 

   પંડને બસ બધાંિી તંુ આગળ ધર,ે 

  તેિી તો ભાઈ, પહેલો તંુ ડૂબી મર,ે 

-ને અહી ંએ જ તરતાં રહ્યાં જમેણે 

 થજંદગી કોઈને કાજ દાટી. 

કેવી ચૈતન્ય-લીલા મચી, વાહવા ! 

રંગ તો રોજ ખીલે નવા ને નવા ! 

આપણું દદશ  ર્ું ? આપણી ર્ી દવા ? 

એક ટીપંુ બની કેમ તંુ ટળવળે ? 

                                    દે મહાત્રસાંધમુાાં ઘુઘવાટી. 

                                    - - - મકરન્દ્દ દવ ે

એમની આાંખનુાં કાજળ 

ધોવાવુાં… 

એમની આંખનું કાજળ ધોવાવું, 

કારણ, વષાશ પહેલાં વષાશનું હોવું. 
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સદા સ્મરણો સતાવી રહ્યાં છે, 

હંુ વ્યિાનું એક એક મોતી પરોવું. 

 

જ ેગયા એ ન કદી પાછાં આવ,ે 

ર્ુ ંકામનું મારંુ ગમે તેટલંુ રોવું  ? 

 

જગત થમથ્યા છે એવું જ્ઞાન છતાં, 

કેમ ગમતું નિી આ સુખનું ખોવું  ? 

ર્મણે આવી આપર્ે ઠપકો મને એ, 

વ્યિાની વાતો બંધ નહી ંકરંુ જો હંુ. 

                                       - - - ત્રવનોદ ભટ્ટ 

 

ફલૂો... 

પણે લીલંુછમ ઝાડ. 

િૂલોિી લચેલંુ, 

મઘમઘતું - 

તેન ેજોઈ આપણાં હાિને તૃથપ્ત િતી નિી... 

આપણાં હાિ ઉઠાવે કુહાડો, 

વાઢી નાખે ઝાડને, 

તેનો ગરભ કાઢી બનાવે માવો. 

માવામાંિી રંગબેરંગી કાગળો બનાવે, 

ને કાગળોમાંિી રંગબેરંગી િૂલો બનાવે, 

પછી જ્યાર ેએ િૂલોનો ગજરો 

િૂલદાનીમાં ગોઠવ ે

ત્યાર ેઆપણાં હાિને તથૃપ્ત િાય. 

ઝાડનો ર્ો વાંક હતો ? 

તે િૂલો તો આપતું હતું. 

તેને વાઢીને એમાંિી થનપજાવેલ િૂલોિી 

ભલે ર્ણગાયો - 

પણ દીવાનખંડ ખરખેર ર્ોભ્યો ? 

મને તો 

કાગળનાં એ િૂલોમાંિી 

ઝાડની કરપીણ હત્યાની દુગંધ આવે છે. 

તમને ક્યારયે એવો અહેસાસ િાય છે  ? 

                                  - - - રમેશ પારખે 

 

કમાણી 

ભોજો ભરવાડ રોજરેોજ છેતરાય, 

થકયે : હાલ્યા કર,ે હોય; 

દલો ર્ેઠ રોજરેોજ બમણંુ કમાય, 
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અન ેકર ેહાયવોય. 

 

રાત પડ્યે ભોજો કાં તો ભજનો ઉપાડે, 

કાં તો ગણ્યા કર ેતારા ; 

ઝીણી વાટે દલો કાં તો ચોપડો ઉઘાડે, 

કાં તો ગોખ્યા કર ેધારા. 

 

એક દી ઉલાથળયો કરીને આયખાનો, 

સુખે હાલ્યો ગયો ભોજો; 

દલા ર્ેઠ માિે પડ્યો એક દી નિાનો 

જાણે મણ મણ બોજો. 

                                   - - - મકરન્દ્દ દવે 

બડા જાદુગર આયા... 

હમ બડા જાદુગર આયા 

હમ ખેલ ઇલમ કા લાયા. 

અચ્છા મૈયા, આજ થદખાવો, 

 ક્યાં પેંડા કા ડબરા ? 

પલભર મેં છૂમંતર કર દે, 

હમ જાદુગર જબરા ! 

લ્યો હસવામાં ર્ુ ંપાયા ? 

હમ બડા જાદુગર આયા. 

ચૉકલેટ, પીપર સે મૈયા, 

ભરો હમારી મુઠ્ઠી ; 

િંૂક માર કે ખાલી દેખો, 

જાદુઈ લકડી જુઠ્ઠી  ? 

લ્યો હમને તો નહી ંખાયા ! 

હમ બડા જાદુગર આયા. 

   ખોટા ખોટા હમકો ખીજવી,  

   હસો હસો મત બબલી, 

    હવે બોલી તો ચપટી મેં હમ, 

    કર દેવેંગે ચકલી ! 

હાં ઐસા બોત બનાયા ! 

હમ બડા જાદુગર આયા. 

આંખ મીચં કે ઊભી બજાર,ે 

સાઈકલ સોત ચલાવ,ે 

દો આના તો દે દો મૈયા, 

હમ ભાડે લઈ આવે. 

લ્યો ના પાડી નવડાયા  ! 

 હમ બડા જાદુગર આયા. 

અડધો તારો ભાગ બરાબર, 



 
હરજીવન પત્રિકા  

15 
 

સમજી બબલી બેના  ! 

તન ેસાિ સવારીમાં પણ 

સાઈકલ ઉપર લેના. 

બસ અબ તો જાદુ ભાયા ? 

હમ બડા જાદુગર આયા. 

તેરા કહ્યા કરેંગે મૈયા, 

  દે પીપર ને પૈસા, 

    બબલી બીચ મેં ક્યોં કરતી હૈ, 

    મુખડા બંદર જસૈા ? 

    બા તેરા દીકરા ડાયા, 

   હમ બડા જાદુગર આયા. 

                       - - - મકરન્દ્દ દવે 

 

ચારબેાજુ સૌ લલચાવે..... 

 

ચારબેાજુ સૌ લલચાવે ક્યાં જાવાનું ? 

એ જ િરી પાછાં અકળાવે ક્યાં જાવાનું ? 

 

મારગ પર િૂલો િેંક્યાનો ભાવ િયો'તો, 

ખુલ્લી બારીઓ ભરમાવે ક્યાં જાવાનું  ? 

જૂના કાપડનાં ઝભ્ભાની જીદ કરી'તી, 

દરજી પણ કેવો તતડાવે ક્યાં જાવાનું  ? 

 

દુભાયેલાં જણ માિે વરસાદ પડે તો, 

એનાં છાંટા ઓર દુભાવે ક્યાં જાવાનું  ? 

 

થવશ્વાસોની ખાણ બધીયે ખાલી લાગે, 

ડાળ ભરોસાની લટકાવે ક્યાં જાવાનું  ? 

 

િાકીને હળવા િવાની ઈચ્છા િઈ ત્યાં, 

માિેિી સૂરજ ધમકાવે ક્યાં જાવાનું  ? 

                                 - - - ત્રશવજી રૂખડા 

 

હરજીવન મત્રહલા ઉદ્યોગ કેન્દ્ર – િાત્રલમ વગગ  

 

ભત્રગનીઓ િથા બાંધુઓ, 

 

નમસ્કાર ! 

આગામી થદવસોમા ં હરજીવન આશ્રમ કડોલી 

દ્વારા ‘બરોડા ગ્રામીણ સ્વરોજગાર તાથલમ 

સંસ્િાના સહયોગિી કડોલીમાં રોજગાર તાથલમ 

માટે થવરે્ષ તાથલમ વગશનું આયોજન કરવામા ં
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આવી રહ્યું છે. આ તાલીમમાં પ્રાિથમક થર્ક્ષણ 

ધરાવતી યુવા મથહલાઓને પાપડ, અિાણાં જવેી 

ઘરલંુે પ્રોડક્ટ તૈયાર કરવાની તાથલમ આપવામા ં

આવરે્. તાથલમનો કોસશ દસ થદવસ માટે અન ે

સવાર ે૦૯-૩૦િી સાજંના ૦૫-૩૦ સુધી રહેર્.ે 

તાથલમ માટે ધોરણ ૦૮િી ૧૦ સુધીનો અભ્યાસ 

કરનાર બહેનોને થવરે્ષ અગ્રતા આપી ર્કાર્.ે 

દરકે વગશ/બેચમા ં વધુમાં વધુ ૩૦-૩૫ 

મથહલાઓનો સમાવેર્ કરી ર્કાર્ે. થવગતો તા. 

૩૧-૦૩-૨૦૨૪ પહેલાં રજૂ કરવાની રહેર્ે. 

ઉપરોિ તાથલમ કોઈપણ પ્રકારના ખચશ વગર 

સંપૂણશ થવના મૂલ્યે આપવામાં આવરે્. 

તાથલમમાં ભાગ લેવા ઈચ્છનાર બહેનોએ તેમના 

નામ, વય, અભ્યાસ અન ે મોબાઈલ નંબરની 

થવગતો કૈલાસબા રાઠોડ (99095 91911), 

રથશ્મબેન બી. પટેલ, (93282 05950), 

વંદનાબેન જ.ે પંડ્યા (93133 83544), 

કીથતશથસહં ઝાલા ( 6352-138499) અિવા 

હરજીવન આશ્રમની રથવવાર ેસવાર ે૧૦-૦૦ વાગ્યે 

રૂબરૂ મુલાકાત લઈ નોંધાવી ર્કાર્ે. 

આપ જાણતા જ હર્ો કે હરજીવન આશ્રમ એ 

થિયોસોથિકલ સોસાયટી, કડોલીનો એક 

જનસેવી પ્રભાગ છે. આપ થિયોસોથિકલ 

સોસાયટી, કડોલીના સભ્ય તરીકે જોડાયા ન હોવ 

તો સત્ત્વર ેસંસ્િાનું િોમશ મળેવી, આધાર કાડશની 

ઝેરોક્ષ તિા િોટો સંસ્િાના મંત્રી શ્રી નરને્દ્રભાઈ 

ડી. પટેલ (94273 68493) ને અિવા સંસ્િાના 

કેન્દ્ર પર રથવવાર ે૦૯-૩૦િી ૧૦-૩૦ દરમ્યાન રજૂ 

કરી ર્કો છો. 

હરજીવન આશ્રમ થિ.સો. કડોલીના જનસેવી અન ે

થવકાસલક્ષી કાયશક્રમમાં ઉત્સાહ સથહત આપના 

સહયોગની અપેક્ષા છે. 

આભાર ! 

હરજીવન મત્રહલા ગૃહઉદ્યોગ કેન્દ્ર, 

હરજીવન ત્રથ. સો. કડોલી 

આ ઉપરાાંિ .... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
હરજીવન પત્રિકા  

17 
 

પ્રત્રિભાવ  

મથહલા ગહૃ ઉદ્યોગ દ્વારા િઈ રહેલ જુદીજુદી 

પ્રવૃથત ને કારણે બહેનોને આગળ વધવાની નવી 

થદર્ા મળર્ે અનેસ્િે સૌનો થવકાસ પણ 

િર્.ેજનેા થનથમિ આપ છો આપને તે બદલ ખૂબ 

ખૂબ ધન્યવાદ .અન ેઆપ સદાય સૌને પ્રેરણા 

આપતા રહો તેવી ર્ુભેચ્છા 

- મા. નરશેભાઈ ત્રિવેદી,  

પૂવગ પ્રમુખશ્રી, જીટીએફ, ભાવનગર 

Work is worship. Encouragement to 

such activities is also very important part 

of our life. I am sending you my 

greetings as you have taken up this 

important welfare activity. It does add to 

the women empowerment as well as 

employment.. 

From the president of the GTF. - 
Harshvardan Sheth 

 

મારી ભાવયાિા … 

નમસ્કાર ! 

આજ ેવહેલી સવાર ેવીરાબેન દસ્તૂરની સ્મૃથત 

તાજી િઈ. કડોલી એક સમયે તેઓ અન ેપૂ. 

જાનીદાદા અવાર નવાર આવતા રહેતા.  ત ેસમયે 

બે મહાન મથહલાઓ ગજુરાત થિયોસોથિકલ 

િેડરરે્નમાં એક કાયશકર તરીકે અનન્ય સેવાઓ 

આપી રહી હતી. એક પ્રકાર ેવીરાબેન અન ે

કમળાબેન દ્વારા અનુક્રમે જ્ઞાન અન ેભથિની 

ધારાઓ પ્રબળ રીતે વહેતી િયેલી અનુભવ કરી 

રહ્યો છંુ. 

ગજુરાત િેડરરે્ન દ્વારા આ થદર્ામાં પુસ્તકો પણ 

લખાઈ ચૂક્યા હર્ ેઅને કદાચ ઉપલબ્ધ પણ 

હર્.ે ગજુરાત િેડરરે્નને પોતાની વેબસાઈટ પણ 

તૈયાર કરાવી છે. 

કોમ્યૂટરની જાણકારી ધરાવનાર થિયોસોથિકલ 

સોસાયટીના સન્માનનીય સભ્યશ્રીઓ 

ગજુરાતીમાં પ્રકાથર્ત પુસ્તકોને ઈબુક્સમાં 

રૂપાંતથરત કરવા એક સમયબદ્ રીતે પ્રયાસ 

હાિ ધર ેઅિવા પ્રકાર્ાધીન પુસ્તકોના મદુ્રણની 

સાિે તેની ઈકોપી પણ તૈયાર કરવવા પ્રથતબદ્ 

િાય તો ત ેઘણંુ આવકાયશ બની ર્કે છે. નજીવા 

ખચશિી ઈ બકુ્સ તૈયાર કરાવી આપણી 

વેબસાઈટનું પુસ્તકાલય ઉિરોિર સમદૃ્ કરી 

ર્કાય. 

પ્રત્યેક લોજ કમ સે કમ વષાશન્તે એક પુસ્તક તૈયાર 

કરાવ ેતો પણ ઘણાં અગત્યનાં પુસ્તકો તૈયાર િઈ 

ર્કે છે. 

હરજીવન આશ્રમ ‘હરજીવન સૌરભ’ ને ઈ 

બુક્સમાં રૂપાંતથરત કરવા પ્રવૃિ છે. કદાચ 

એકાદ મથહનામાં તૈયાર િઈ જવાની સંભાવના 

છે.  
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આ તો એક ઉદાહરણ છે. તે રીતે ક્રમબદ્ રીતે 

આગળ વધી ર્કાય છે. કેટલાંક પુસ્તકો 

આકારમાં ખૂબ નાનાં છે, પોકેટમાં રાખી ર્કાય 

તેમ છે. આવાં પુસ્તકોને સરળતાિી ઈ બુક્સમાં 

રૂપાંતથરત કરી ર્કાય તેમ છે. જો આમ િઈ ર્કે 

તો ગજુરાત િેડરરે્ન દ્વારા તૈયાર કરાવવામાં 

આવે વેબસાઇટનો ઉદે્દશ્ય ચથરતાિશ િઈ ર્કે છે 

અન ેહરકોઈ પાઠક કે અભ્યાસુવગશને થવરે્ષ 

સહાયતા મળી ર્કે છે.આ થવચાર વીરાબેન 

સ્મૃથત થવરે્ષ સમારોહના સમાચાર મળતાં એક 

ઝબકારો િયેલ છે - જ ેસુધીજનો સમક્ષ 

રચનાિક પ્રથતભાવ સાિે સાદર પ્રસ્તુત કરવાનો 

ઉપક્રમ છે. 

અસ્તુ ! 

- દીપક પાંડ્યા 
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નવા સભ્યશ્રીઓનુાં હાત્રદગ ક 

સ્વાગિ....  
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ટૂાંકી બોધ કથાઓ :  

 

થર્વપુર નામનું ગામ હતું. ગામમા ં

નાનામોટા ઝઘડાનું થનરાકરણ પંચાયત દ્વારા 

કરવામાં આવતું હતું. તેિી એ સમયે અદાલત 

સુધી જવાની જરૂર ગામના લોકોને પડતી નહી.ં 

વળી, પંચાયત તટસ્િ રીતે ન્યાય કરતી હતી અને 

લોકો તેમના ન્યાયિી ખુર્ 

હતા. એક વખત પંચાયતમાં એક યુવાન અન ેવૃદ્ 

ન્યાય માંગવા 

માટે આવ્યા. યુવાન ભણેલોગણેલો લાગતો હતો. 

પંચાયતે તેમની સમસ્યા જણાવવા કહ્યું, 

એની ર્રૂઆત વૃદે્ કરી. વડીલ વૃદ્ે  કહ્યું, મારો 

થમત્ર મૃત્યુ પામ્યો છે. એના પુત્રને મેં 

ભણાવી ગણાવીને મોટો કયો. મારા દીકરાની 

જમે તેને સાચવ્યો છે. જ્યાર ે મારો થમત્ર મૃત્યુ 

પામ્યો ત્યાર ેમને એણે દસ હજાર રૂથપયા આપ્યા 

હતા. રૂથપયા આપતી વખતે તેણે એક લખાણ 

કયંુ હતું. લખાણમાં લખ્યંુ છે કે, મારો પુત્ર વીસ 

વષશનો િાય  ત્યાર ે આ રૂથપયામાંિી હંુ ઇચ્છંુ 

એટલા રૂથપયા માર ેતેને આપવાના. 

પંચાયતે કહ્યું, તમે કેટલા રૂથપયા યુવાનને 

આપ્યા?  

વૃદ્ે કહ્યું બે હજાર રૂથપયા આપ્યા, પરંતુ 

આ યુવાન રૂથપયા લેવાની ના પાડે છે. તેને 

બાકીના રૂથપયા લેવા છે તેિી અમે પંચાયતમાં 

ન્યાય માંગવા આવ્યા છીએ. આમ, વૃદ્ે પોતાનું 

દુઃખ વ્યિ કયંુ. 

પંચાયતે યુવાન પુત્રન ેપૂછંુ્ કે, તાર ેકંઈ કહેવુ ંછે? 

પુત્રએ થવનયપૂવશક કહ્યું, માર ે તો ન્યાય 

જોઇએ છીએ, આટલંુ બોલીને ત ેચૂપ િઇ ગયા. 

વાત થવચારવા જવેી હતી. લખાણમાં સ્પિ 

લખ્યંુ હતું કે વૃદ્ ઇચ્છે એટલા રૂથપયા તેણે 

યુવાન પુત્રને આપવા. હવે યુવાન એને લેવાની ના 

પાડે એ કઈ રીતે ચાલે. પંચાયતે અંદરોઅંદર 

ચચાશ  કરી અને પછી વૃદ્ને કહ્યું, તારી પાસે જ ે



 
હરજીવન પત્રિકા  

21 
 

દસ હજાર રૂથપયા છે એ અહી ંમૂકી દે અને જ ે

લખાણ લખવામાં આવ્યંુ હતું એ અમને આપો. 

વૃદ્ે પંચાયતે કહ્યું એમ દસ હજાર રૂથપયા 

તેમની સામે મૂકી દીધા અને લખાણ પણ આપી 

દીધંુ. લખાણનો અભ્યાસ કયાં બાદ પંચાયતે 

કહ્યું, હવે એમાંિી તમને જટલા રૂથપયા જોઇતા 

હોય એટલા લઈ લો.  

પંચાયતે આપેલી સૂચનાનું વૃદ્ે પાલન કયંુ. 

તેણે દસ હજાર રૂથપયામાંિી આઠ હજાર 

રૂથપયા લઇ લીધા, એટલે પંચાયતે કહ્યું, તમે 

જટેલા રૂથપયા રાખ્યા છે એ રૂથપયા આ યુવાનને 

આપી દો.  

વૃદ્ે કહ્યું, કેમ? 

પંચાયતે કહ્યું, લખાણમાં લખ્યંુ છે કે તું 

જટેલા રૂથપયા ઇચ્છતો હોય એટલા રૂથપયા તાર ે

યુવાનને આપવાના છે. તમે આઠ હજાર રૂથપયા 

ઇચ્છો છો એટલે તમાર ે એ રૂથપયા યુવાનને 

આપી દેવા. પંચાયતનો ન્યાય સાંભળી યુવાન 

ખુર્ િઇ ગયો અને વૃદ્ને પોતાની ભૂલ 

સમજાઈ. તેમણે આઠ હજાર રૂથપયા યુવાનન ે

આપી દીધા. પોતાને ન્યાય મળયો એ બદલે યુવાન ે

પંચાયતનો આભાર માન્યો.  

(2)  

સુંદરવન નામનંુ મોટંુ વન હતંુ. એમાં 

જાતજાતનાં પક્ષીઓ અને પ્રાણીઓ રહેતાં હતાં. 

એમાં ઘટાદાર ઝાડ નીચે બખોલમાં થઝલથમલ 

નામની એક થખસકોલી રહેતી હતી. તેના ઘરમાં ત્રણ 

નાનાં બાળકો અને ઘરડી માતા હતી. પથતનંુ િોડા 

સમય પહેલાં અવસાન િયું હતંુ. પથતના ગયા બાદ 

બધી જવાબદારી થઝલથમલ ઉપર આવી ગઇ હતી. 

થઝલથમલ એકલી છે, તેને મદદ કરવી પડર્ ેઅિવા તો 

તેની અને તેમના પથરવારની જવાબદારી 

થનભાવવી પડરે્ એવંુ થવચારીને સગાંવહાલાંએ મો ં

િેરવી લીધાં હતાં. લોકોના આવા બદલાયેલા 

વતશનિી થઝલથમલ અને તેમની માતાને દુઃખ િતંુ 

હતંુ. થઝલથમલ ઘણી વખત માતાને કહેતી હતી કે, 

દુઃખ અને મુશ્કેલીના સમયમાં જ સાચા થમત્રો અને 

સગાંસંબંધીઓની પરખ િતી હોય છે. થઝલથમલ 

સવારિી સાંજ સુધી કામ કરતાં કરતાં િાકી જતી 

હતી. તેની કમર દુખવા લાગતી, પરંતુ કોને પડી હોય 

કે તેની વેદના સાંભળે. તેમ છતાં થઝલથમલ 

બીજાઓનાં કામ કરવા માટે પણ તૈયાર રહેતી હતી. 

લોકો જરૂર હોય ત્યાર ે થઝલથમલની મદદ લેતાં 

ખચકાતા નહી,ં થઝલથમલ પણ હસતાં 

હસતાં સૌને મદદ કરતી. થઝલથમલનાં બાળકો 

તેને અવાનવાર કહેતાં કે, મમ્મી બધા તારા 

ભોળપણનો િાયદો ઉઠાવે છે. તંુ ર્ા માટે આવા 

સ્વાિી લોકોને મદદ કર ેછે? થઝલથમલ હંમેર્ાં કહેતી 

કે, આપણે ર્ા માટે કોઇનંુ ખરાબ કરવાનંુ? આપણે 

આપણાં કમશ કરતાં રહેવાનંુ. 

એક થદવસ થઝલથમલનો દીકરો બીમાર પડ્યો. ડૉ. 

રીછંભાઇએ એક જડીબુટ્ટી થવરે્ જણાવ્યું અને કહંુ્ય 

કે આ જડીબુટ્ટી મોરભાઇ લાવી આપર્ે. તેમને આ 

અંગેની જાણકારી છે. થઝલથમલ દોડતી 

દોડતી મોરભાઇ પાસે ગઇ અને ડૉ. રીછેં કહેલી 
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જડીબુટ્ટી લાવી આપવા માટેથવનંતી કરી. પણ 

મોરભાઇને તો ભાર ેઅથભમાન હતંુ, તેમણે ગરદન 

ધુણાવતાં ના પાડી દીધી અને કહંુ્ય કે આવાં નાનાં 

કામ કરવા માટે મારી પાસે સમય નિી. થઝલથમલે 

થવનંતી કરી પણ મોરભાઇ એકના બે ન િયા. છેવટે 

ડૉ. રીછેં બીજાં પક્ષી પાસે એ જડીબુટ્ટી મંગાવી અને 

થઝલથમલનો દીકરો સાજો િઇ ગયો. 

સમય પસાર િતો ગયો. કહેવાય છે કે કરલેાં કમશ 

અહી ંજ ભોગવવાં પડ છે એમ એક થદવસ મોરનાં 

બચ્ચાની આંખમાં ઇજા િઇ, એ વાતની જાણ 

થઝલથમલને કોયલે કરી. તેણે વધુમાં કહંુ્ય કે, જો દવા 

અસર નહી ં કર ે તો તે કાયમ માટે અંધ િઈ 

જર્.ે થઝલથમલે કંઈ જવાબ ન આપ્યો, તે પોતાનંુ 

કામ કરતી રહી. થઝલથમલ પાસ ે આંખ માટેની 

અકસીર દવા હતી જ ેતેનો પથત લાવ્યો હતો. 

થઝલથમલે રાત્ર ે સૂતાંસૂતાં થવચાયું કે, સંતાનો મારાં 

હોય કે મોરનાં બધાં સરખાં છે. સવાર ેમોરના ઘર ે

જઇને તેની દવા આપી આવીર્. સવાર ેઊઠીને દવા 

લઇને મોરને ત્યાં જતી જ હતી ત્યાં મોર સામેિી 

આવ્યો અને થઝલથમલના પગે પડી ગયો. તેણે માિી 

માંગી અને પોતાના દીકરા માટે આંખની દવા  

આપવા થવનંતી કરી. થઝલથમલના હાિમાં જ ે

દવા હતી એ તેણે આપી દીધી અને દીકરો જલદી 

સાજો િઈ જર્ ેએવંુ આશ્વાસન પણ આપ્યું. મોર ે

તેનો ખૂબ ખૂબ આભાર માન્યો. 

મોરનો દીકરો સાજો િઈ ગયો. મોર તો 

પક્ષીઓનો રાજા હતો. તેણે બધાં પક્ષીઓને 

બોલાવ્યાં અને થઝલથમલનંુ સ્વાગત કયું. એ પછી 

જંગલના બધા લોકો થઝલથમલ સાિે પે્રમિી વતશવા 

લાગ્યા. 

- નરને્દ્ર ડી. પટેલ  

 

“The position of the Atheist is a clear and 

reasonable one. I know nothing about 

‘God’ and therefore I do not believe in 

Him or in it; what you tell me about your 

God is self‐contradictory, and therefore 

incredible. I do not deny ‘God,’ which is 

an unknown tongue to me; I do deny your 

God, who is an impossibility. I am 

without God.” 

Annie Wood Besant, Annie Besant: 

An Autobiography 

 

“Never forget that life can only be nobly 

inspired and rightly lived if you take it bravely 

and gallantly, as a splendid adventure in 

which you are setting out into an unknown 

country, to meet many a joy, to find many a 

comrade, to win and lose many a battle.” 

― Annie Besant 

 

“No philosophy, no religion, has ever brought 

so glad a message to the world as this good 

news of Atheism.” 

― Annie Wood Besant 
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